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 پایه چهارم
 فعالیت عملی: آزمایشگاه شیمی با زیر عنوان اسانس گیری (1

 :هدف

. همچنین با کنند یمآشنا شده و مراحل تولید اسانس را فرا رفته و اسانس و دستگاه آن را تولید  دانش آموزان در این فعالیت با مفهوم اسانس

 .شوند یمعملی آشنا  صورت بهمختلف اسانس نیز  یکاربردها

 و وسایل کارگاهی مانند چوب و لوله مسی ، بشر، ارلنیالکل چراغوسایل آزمایشگاهی لوله مبرد،  لوازم لازم:

 نفره 5-3 ها گروه

 گروه 3حداکثر 

 جدول جلسات برگزاری:

 درس طرح تاریخ شماره جلسه

 آشنایي با مفهوم اسانس 69آبان  52 (1اول )ترم 

 آشنایي با وسایل آزمایشگاهي 69آذر  5 (1دوم )ترم 

 اسانس گیری از گل 69آذر  6 (1سوم )ترم 

 اسانس گیری از نعناع 69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 اسانس گیری از پرتقال 69آذر  23 (1ترم پنجم )

 اسانس گیری از موز 69دی  7 (1ترم ششم )

 ساخت دستگاه اسانس گیری 69دی  11 (1ترم هفتم )

 ادامه ساخت دستگاه اسانس گیری 69دی  51 (1ترم هشتم )

 اسانس از برگ اکالیپتوس 69دی  52 (1ترم نهم )

 اسانس از بهارنارنج 69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 اولیه یها کمکبا زیر عنوان  یشناس ستیز نیمه عملی(:) یپژوهشفعالیت  (2

 :هدف

 آموز دانشپایان این دوره  در .دینما یمو در مواردی با تجربه اقدام به تکمیل آموزش  ردیگ یمفرا  ااولیه ر یها کمکاصول  آموز دانشدر این دوره 

 .شود یمایمنی نیز آشنا  و سیستم ها یماریبتا حدودی با مکانیسم  ها آنو حوادث اورژانس و نحوه رسیدگی کلی به  ها یماریبعلاوه بر فراگیری 

 .بند انیشر چوب .پتو الکل. پنبه .لانست تعیین گروه خونی. کیت پانسمان. لوازم پزشکی. گوشی .دماسنج .فشارخون دستگاه لوازم لازم:

 نفره 5-3 ها گروه

 گروه 3حداکثر 

 جدول جلسات برگزاری:

 طرح درس تاریخ شماره جلسه

 اولیه یها کمکاصول و اهداف امداد و  69آبان  52 (1اول )ترم 

 اصول ایمني خود امدادی و دگر امدادی 69آذر  5 (1دوم )ترم 

 حیاتي پایه یها تیحماارزیابي مصدوم و  69آذر  6 (1سوم )ترم 

 خونریزی و شوک 69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 ها پانسمانو  ها زخم 69آذر  23 (1ترم پنجم )

 و طریقه اتل بندی ها يشکستگآشنایي با  69دی  7 (1ترم ششم )

 فشارخون یریگ اندازهطریقه  آشنایي با دستگاه گردش خون و 69دی  11 (1ترم هفتم )

 آشنایي با دستگاه تنفس و طریقه اجرای تنفس مصنوعي 69دی  51 (1ترم هشتم )

 ها تیمسموممواجه با  69دی  52 (1ترم نهم )

 ها يسوختگمواجه با  69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 داستان خوانیفعالیت تئوری: ادبیات با زیر عنوان  (3

اخلاقی و  یها داستاندینی و قرآنی و همچنین انتخاب  یها تیرواو  ها داستانپیامبران و آشنایی با  یها داستانداستان خوانی با محوریت  هدف:

 اخلاقی و اجتماعی از طریق داستان یها مهارتآموزش 

 نفره 5-3 ها گروه

 گروه 4حداکثر 

 جدول جلسات برگزاری:

 طرح درس تاریخ شماره جلسه

 مذهبي یها داستانآشنایي با  69آبان  52 (1اول )ترم 

 درباره آن نظر تبادلبحث و  ( وخواندن داستان اول )برگرفته از قرآن 69آذر  5 (1دوم )ترم 

 مصور(آموزان )توسط دانش  شده نوشتهتبدیل داستان به کتاب  69آذر  6 (1سوم )ترم 

 برگرفته از قرآن( و بحث و تبادل نظر درباره آندوم )خواندن داستان  69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 مصور(آموزان )تبدیل داستان به کتاب نوشته شده توسط دانش  69آذر  23 (1ترم پنجم )

 برگرفته از قرآن( و بحث و تبادل نظر درباره آنسوم )خواندن داستان  69دی  7 (1ترم ششم )

 مصور(آموزان )تبدیل داستان به کتاب نوشته شده توسط دانش  69دی  11 (1ترم هفتم )

 برگرفته از قرآن( و بحث و تبادل نظر درباره آنچهارم )خواندن داستان  69دی  51 (1ترم هشتم )

 مصور(آموزان )تبدیل داستان به کتاب نوشته شده توسط دانش  69دی  52 (1ترم نهم )

 و کتابها  داستان یبند جمع 69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 پایه پنجم
 فعالیت عملی: آزمایشگاه زیست با زیر عنوان آناتومی و تشریح (1

 توضیح:

حدودی مقایسه  تا داخلی بدن انسان، یها اندام باآموزان علاوه بر آشنایی کلی  دانش .شود یمدر این دوره یک آموزش عمومی مبانی آناتومی فراگرفته 

جداگانه  طور بهداخلی پستانداران  یها انداماین منظور در اکثر جلسات تشریح جانوران مختلف و همچنین  به .رندیگ یمآن را با سایر جانوران نیز یاد 

 اجرا خواهد شد.

کارتن پلاست( حیوانات کارتن )و مقوای  یونولیت ته گرد، سوزن ،پنبه تشریح، سینی مختلف، یها اندازهجراحی در  یها غیت ریح،تش ست لوازم لازم:

 پرنده مانند سار یا کبوتر( یک گرد یا دراز، خرچنگ ،آلا قزل ماهی ،قورباغه موش رات،تشریح )آزمایشگاهی جهت 

 جانوری مانند دل کلیه شش جگر قلب مغز یها اندام

 نفره 5-3 ها گروه

 گروه 4حداکثر 

 جدول جلسات برگزاری:

 شرح درس تاریخ شماره جلسه

 آشنایي با لوازم تشریح+آشنایي با انواع جانوران 69آبان  52 (1اول )ترم 

 میگو(خرچنگ ) حیتشر ،مهره يبجانوران  69آذر  5 (1دوم )ترم 

 تشریح قلب 69آذر  6 (1سوم )ترم 

 ریه تشریح کلیه و 69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 آلا قزل، تشریح ماهي ها يماه 69آذر  23 (1ترم پنجم )

 دوزیستان، تشریح قورباغه 69دی  7 (1ترم ششم )

 يمارماهخزندگان، تشریح  69دی  11 (1ترم هفتم )

 پرندگان، تشریح کبوتر 69دی  51 (1ترم هشتم )

 پستانداران، تشریح موش آزمایشگاهي 69دی  52 (1ترم نهم )

 پستانداران، تشریح خرگوش 69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صنعتی یکش نقشه نیمه عملی(:) یپژوهشفعالیت  (2

 هدف:

مهندسی از یک جسم و  کاملاًتصوری علمی و  تواند یم آموز دانشاین دوره  در مهندسی داشتن یک تصور خلاق فضایی است. یها رشتهپایه تمام 

یک جسم واقعی  از برعکس، ایو فرض کرده و رسم نماید  یبعد سه صورت بهبتواند یک جسم را  یعنی ظاهری آن بیابد، یها اندازهروابط و 

 از داخل آن را ترسیم کند. ییها برشتصاویری از ابعاد مختلف یا حتی از 

 و یا حجم سازی نمایش دهد. یساز ماکت یها نهیزمخود را در  یها مهارت یراحت به تواند یم آموز دانشپس از این دوره 

 ، کامپیوتر و ویدئو پروژکتورو وسایل رسم یمتر یلیم کاغذ وسایل:

 نفره 5-3 ها گروه

 گروه 4حداکثر 
 

 جدول جلسات برگزاری:

 شرح درس تاریخ شماره جلسه

 صنعتي يکش نقشهآشنایي با مباني  69آبان  52 (1اول )ترم 

 و خط کش یمتر يلیماصول کار با کاغذ  69آذر  5 (1دوم )ترم 

 زبان و اجزای زبان گرافیک 69آذر  6 (1سوم )ترم 

 ترسیم با ابزار و بدون ابزار 69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 انواع تصویر 69آذر  23 (1ترم پنجم )

 بر روی صفحهرسم تصویر  69دی  7 (1ترم ششم )

 (1نما )رسم و تمرین سه  69دی  11 (1ترم هفتم )

 (5نما )رسم و تمرین سه  69دی  51 (1ترم هشتم )

 (2D Max انهیراترسیم با ) انهیراترسیم با  69دی  52 (1ترم نهم )

 (2D Max انهیراترسیم با ) انهیراترسیم با  69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 یسینو قصهفعالیت تئوری: ادبیات با زیر عنوان  (3

 هدف:

را بر مبنای قالب و ساختار اصلی اصول  ییها داستان توانند یمو  شوند یمآشنا  یسینو داستانآموزان در این دوره با مبانی اصلی قصه و  دانش

 نگارش کنند. یسینو داستان

 نفره 5-3 ها گروه

 گروه 4حداکثر 

 جدول جلسات برگزاری:

 شرح درس تاریخ شماره جلسه

 (1) يسینو قصهآشنایي با الفبای  69آبان  52 (1اول )ترم 

 (5) يسینو قصهآشنایي با الفبای  69آذر  5 (1دوم )ترم 

 (يسینو قصهو  یيگو قصهتاریخچه ) يسینو قصهآموزش فنون  69آذر  6 (1سوم )ترم 

 داستان و انواع داستان( یها )قالب يسینو قصهآموزش فنون  69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 سوژه( انتخابداستان کوتاه و ) يسینو قصهآموزش فنون  69آذر  23 (1ترم پنجم )

 (یپرداز تیشخصزاویه دید، ) يسینو قصهآموزش فنون  69دی  7 (1ترم ششم )

 تعریف دیالوگ و انواع آن() يسینو قصهآموزش فنون  69دی  11 (1ترم هفتم )

 (1شده )نوشته  یها داستان یبند جمع 69دی  51 (1 ترمهشتم )

 (5شده ) نوشته یها داستان یبند جمع 69دی  52 (1ترم نهم )

 (22شده ) نوشته یها داستان یبند جمع 69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 پایه ششم
 یماسازیهواپفعالیت عملی: آزمایشگاه فیزیک با زیر عنوان  (1

 توضیح:

. همچنین دانش آموزان چند شود یمآشنا  گاه هیتکبا اصول اولیه فیزیکی برای ساختن یک وسیله پروازی از قبیل گرانیگاه و  آموز دانشدر این کارگاه 

 .سازد یموسیله که پرواز کند نیز 

 آورند یدرمبه پرواز  آن رایک هواپیمای مدل  برساختندانش آموزان در آخر علاوه 

 آلومینیومی، چوب بالسا، کاغذ روغنی ورق ،سوزآور سود ،بادکنک ، کیسه بزرگ پلاستیکی، سیم،الکل ،پنبه مختلف، یها اندازهیت در وسایل: یونول

 نفر 3-2:ها گروه

 گروه 4حداکثر 

 

 جدول جلسات برگزاری:

 طرح درس تاریخ شماره جلسه

 بالابری یروهاینآشنایي با اصول پرواز و  69آبان  52 (1اول )ترم 

 ساخت بالن هوای گرم 69آذر  5 (1دوم )ترم 

 ساخت بالن هیدروژن 69آذر  6 (1سوم )ترم 

 شروع به ساخت هواپیمای یونولیتي 69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 ادامه ساخت هواپیمای یونولیتي 69آذر  23 (1ترم پنجم )

 ادامه ساخت هواپیمای یونولیتي 69دی  7 (1ترم ششم )

 شروع به ساخت هواپیمای مدل چوبي 69دی  11 (1ترم هفتم )

 ادامه ساخت هواپیمای مدل چوبي 69دی  51 (1ترم هشتم )

 ادامه ساخت هواپیمای مدل چوبي 69دی  52 (1ترم نهم )

 ادامه ساخت هواپیمای مدل چوبي 69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 با زیر عنوان الکترونیک مقدماتی کیالکترون نیمه عملی(:) یپژوهشفعالیت  (2

 الکترونیک مقدماتی توضیح:

 نفره 5-3 ها گروه

 گروه 4حداکثر 

 .هاست آنو کاربرد  ساختمان ،خواص انواع قطعات الکترونیکی، شناسایی ،تهیسیو الکترکارگاه الکترونیک شامل اصول اولیه الکترونیک 

 طور بههای ساده الکترونیکی را روی مدار  توانند نقشه و می شوند با بیشتر قطعات الکترونیکی آشنا میدانش آموزان پس از گذراندن این کارگاه 

 (یکار میلحشامل کشیدن نقشه روی فیبر اسید کاری و کنند )کامل پیاده 

 فیبر ،برد بورد، یکار میلحو مواد اسید کاری و  لوازم الکترونیکی، قطعات تغذیه، منبع ،متر ولتوسایل لازم: 

 نفر 3-2گروه ها:

 گروه 4حداکثر 

 جدول جلسات برگزاری:

 طرح درس تاریخ شماره جلسه

 آشنایي با مفاهیم برق و الکترونیک 69آبان  52 (1اول )ترم 

 آشنایي با قطعات الکترونیکي 69آذر  5 (1دوم )ترم 

 الکترونیکي یها نقشهآشنایي با  69آذر  6 (1سوم )ترم 

 برد بوردروی  زن چشمکساخت مدار چراغ  69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 پیاده کردن مدار روی فیبر 69آذر  23 (1ترم پنجم )

 برد بوردروی  راهنما چراغساخت مدار  69دی  7 (1ترم ششم )

 پیاده کردن مدار روی فیبر 69دی  11 (1ترم هفتم )

 ساخت مدار واکي تاکي 69دی  51 (1ترم هشتم )

 ادامه ساخت مدار 69دی  52 (1ترم نهم )

 ادامه ساخت مدار 69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 یشعرخوانفعالیت تئوری: ادبیات با زیر عنوان  (3

 نفره 5-3 ها گروه

 گروه 4حداکثر 
 

 را به طریقه درست بخوانند. شعرهااز انواع  هرکدام توانند یمو  شوند یمشعر کلاسیک و نو آشنا  یساختارهاآموزان در این دوره با انواع  دانش

 جدول جلسات برگزاری:

 طرح درس تاریخ شماره جلسه

 ...قافیه ردیف وزن و  تعاریف اولیه شعر شامل بیت مصراع 69آبان  52 (1اول )ترم 

 شعر گویي ایشان یها سبکبا شاعران و  آشنایي 69آذر  5 (1دوم )ترم 

 (1ها ) آنآشنایي انواع شعر کلاسیک فارسي و طریقه صحیح خواندن  69آذر  6 (1سوم )ترم 

 (5ها ) آنآشنایي انواع شعر کلاسیک فارسي و طریقه صحیح خواندن  69 آذر 52 (1ترم چهارم )

 (2ها ) آنآشنایي انواع شعر کلاسیک فارسي و طریقه صحیح خواندن  69آذر  23 (1ترم پنجم )

 (1ها ) آنانواع شعر کلاسیک فارسي و طریقه صحیح خواندن  آشنایي 69دی  7 (1ترم ششم )

 (1نو )آشنایي با شعر  69دی  11 (1ترم هفتم )

 (5نو )آشنایي با شعر  69دی  51 (1ترم هشتم )

 عربي( و تفاوت آن با شعر فارسي) گرید یها زبانشعر در  69دی  52 (1ترم نهم )

 لاتین( و تفاوت آن با شعر فارسي) گرید یها زبانشعر در  69بهمن  2 (1ترم دهم )

 

 

 نکات کلي

 سوپروایزر است. به عهده ها معلمو  ها کلاسو کنترل  ابیحضوروغ 

  سوپروایزر( به مدیر دوره )کتبي توسط سرپرست  صورت بهو  گردد يمدر هر جلسه شرح درس آن روز توسط معلم تکمیل

 .گردد يممدرسه و موسسه تقدیم 

  ی ها تیفعالنمایشگاهي از آثار و  صورت به تواند يمجشن پایان دوره دهکده پژوهشي در صورت صلاحدید مدیر مدرسه

 برگزار گردد. در پایان هر ترم یا در پایان سال آموزان عزیز دانش

 

 
 

 


